
Аннотация  

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе  

«Песочные фантазии» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Песочные 

фантазии» имеет художественную направленность. Занятия художественным творчеством 

с использованием песка развивают художественные способности детей, формируют 

эстетический вкус, улучшают мелкую моторику, эмоциональное состояние детей,  является 

доступным для детей с разным уровнем художественной одарённости. 

Цель: развитие творческих способностей дошкольников с помощью техники рисования 

песком. Развитие мелкой моторики пальцев рук. 

Образовательные: 

 знакомить детей с нетрадиционным направлением изобразительного искусства – 

рисование песком; 

 обучать владению навыками работы с сыпучим материалом – песок. 

 обучать созданию статичных песочных картин с учётом ритма, симметрии; 

 обучать создавать, разрабатывать и понимать песочный сюжет; 

 развивать композиционные умения техникой рисование песком при изображении 

групп предметов или сюжета; 

 формировать художественно-эстетический вкус. 

Развивающие: 

 развивать у детей интерес к играм и упражнениям с песком, превратив их в 

занимательную игру;  

 развивать умения передавать форму, строение предмета и его частей, правильные 

пропорции частей, используя разные оттенки света и тени; 

 развивать речь, память, мышление, воображение, фантазию детей, мелкую моторику 

и координацию движения обеих рук одновременно; 

 развивать у воспитанников творческие способности; 

Воспитательные: 

 формировать положительное  отношение к себе, к окружающим миру в  целом; 

 способствовать регулированию психоэмоционального состояния дошкольников; 

 повышать самооценку детей. 

Срок реализации программы 3 года. Возраст обучающихся 4-7 лет. 



 

Занятия проводятся по малым группам (4 человека), у 

каждого ребенка имеется отдельный стол с песком с 

подсветкой 


