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Pa3nesn Nel. «Kommiekec 0CHOBHBIX XapaKTepPHUCTHK MPOTrPaMMbD»

1.1. lMosicHuTe/IbHAS 3aIMCKA
JomnonnurensHas oOmeo0pa3oBarenbHas ooOiepa3BuBaromas nporpamma «TaHueBanbHOe
accCopTH» UMeeT XY/105KeCTBEHHYI0 HANIPABJIEHHOCTh U CTAPTOBBII YPOBEHb.
JlanHasi nporpaMmma pa3padoTaHa Ha OCHOBe CJIeIYIOIHNX JOKYMEHTOB!

— 3akon Poccuiickoii @enepannu «O06 odpazoBanum» (DenepanbHbiii 3akoH oT 29 nekadps 2012 r.
Ne 273-03)

— IIpuka3z Munucrepctsa npocserieHus PO ot 27 urons 2022 r. Ne 629 «O06 yrBepxknenun [lopsaka
OpraHu3alli W OCYIIECTBJICHUS O0O0pa30BaTEIbHOM JESATEIBHOCTH IO JOMOJIHUTEIbHBIM
o011eo0pa3oBaTeIbHbIM TPOrpPaMMaM»

— KoHuenuus pa3BuUTHs JOMOJIHUTENBHOTO oOpasoBanus aereit mo 2030 roma (Pacnopspkenue
[IpaButensctBa PO ot 31 mapra 2022 r. Ne 678-p)

— Ilucemo MunuctepctBa oOpazoBanust 1 Hayku PO ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «Meroauueckue
PEKOMEH/IallMH 10 MPOSKTHUPOBAHUIO TOMOIHUTENBHBIX 00IIePa3BUBAIOIINX IPOTPAMM (BKIHOYAS
Pa3HOYPOBHEBbBIE IPOTPAMMBI)

— Ilocranosnenne ['ocymapcrBennoro canuraproro spauya PO ot 28.09.2020 r. CII 2.4. 3648-20
«CaHUTapHO-3MUIEMHUOJIOTHYECKUE TPEOOBaHUS K OpraHu3alUsM BOCIHUTAHHS M OOy4YeHHS,
OTJIbIXa U 03JIOPOBJICHUS IETEH U MOJIOACIKI

— @enepanbHBIA IPOEKT «YcHex Kaxaoro pedeHka» (IpoTOKO 3aceqaHus MPOSKTHOTO KOMUTETA
10 HallMOHAJIbHOMY IIpoeKTy «O0pa3oBanue» ot 07 nexkadps 2018 r. Ne 3)

— Crparerust pa3Butus BocnuTaHus B Poccuiickoit ®enepanmu Ha nepuon no 2025 rona,
(Pacnopspxenue [paButenbctBa Poccuiickoit @enepanuu ot 29 mast 2015 r. Ne 996-p)

— VYcraB u nokanbHbie akThl MBJIOY Nel89.

AKTYaJIbHOCTB JONOJHUTEIbHON 0011100pa30BaTe/IbHOM 001Iepa3BUBAIOLIECH POTPAMMBI

B coBpemenHOM Mupe 0co0yro posib mpuodperaeT GOpMUPOBAHKUE PA3HOCTOPOHHEN TUYHOCTH C
MaJbIX JIeT. YemoBeka CrioCOOHOTO MPOSBIISITh SMIIATUIO K OKPYXKAIOIIIEMY MUPY, CIBIIIATh U CIYIIATh,
MPOSIBJISITH CBOE TBOPYECTBO B Pa3HBIX (OpMax €ro MposiBIEHUSA. AKTYaJIbHOCTb JAaHHOM MPOTrPamMMBI
3aKJIF0YAeTCsl B CIOCOOCTBOBAHUY BOCIIMTAHUS KYJIBTYPHOTO, MIOJTHOIEHHOTO YIeHa 00IecTRa.

Xopeorpaduss 001agaeT OrPOMHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU JUIS TOJHOIEHHOTO 3CTETUYECKOTO
COBEPIIICHCTBOBaHUSI peOEHKa, I €ro TapMOHWYHOTO JYXOBHOTO M (PU3UYECKOTO pPa3BHUTHI,
HMMITPOBU3AIIIH.

Ecth mpekpacHoe BbIpaxeHue: «/[BmxkeHue - 3To ku3Hb!». OHO 0COOCHHO aKTyallbHO B Hallle
BpeMsi, KOT/Ia JIFOJM CTalld MEHbIIE JIBUTaThCs, AETH OOJbIIe BPEMEHU MPOBOMAT 32 TEIEBU30POM,

KOMIIBIOTEPOM, ITO3TOMY y PEOSIT C pAaHHET 0 BO3pacTa pa3BUBAECTCS CKOJIMO3, HEIIPABUIIbHAS OCAHKA U.T.[.
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VYuuThiBasi 3aMHTEPECOBAHHOCTh POJUTENCH, KaK OCHOBHBIX 3aKa34MKOB, B JIOMOJTHHUTEIIbHBIX
Pa3BUBAIOIIMX 3aHATHUAX B IETCKOM Ca/ly U MX HETIOCPEACTBEHHYIO 3aHSATOCTh, ITO/IBEJIO HAC K UJIE€ HAYaTh
3aHMMAaTbhCA Xopeorpaduei JOMOIHUTENBHO C IEThMHU CTapIIero BO3pacTa.

OTiuYMTEeIbHOI 0CO0EHHOCTHIO NPOrPAMMBbI SIBIISIETCS TO, YTO B HEW MHTEIPUPOBAHBI
KJIacCHMYeCKasi U COBpeMeHHas xopeorpadus (PUTMHKA, HAPOJIHBIA TaHEI, KIACCHYECKHH TaHEIl,
OaNBbHBIN TAHEIT) U OHA a/IalITUPOBAHA JUIS TOMIKOJIBLHUKOB. Kitaccuueckuii TaHer siBisieTcst GyHIaMEeHTOM
JUISL W3Y4YEHUS BCEro KOMIUIEKCAa TAHIEBAIbHBIX AUCHMIUIMH. TEXHUKH K€ COBPEMEHHOTO TaHIa
MO3BOJISIIOT PACIIUPUTH KOOPJIMHAIMOHHBIE BO3MOXKHOCTH, ydYaT IIHPE HCHOJIB30BaTh MPHUPOAHbBIE
BO3MOYXHOCTH T€Jla, MPOSIBIATH TBOPUYECKUE CLIOCOOHOCTH U MMITPOBU3AIIHIO.

AJapecaTt nporpamMmsl

[Tporpamma agpecoBana ydammmcs 5-7 net. OpraHu3oBaHHas 00pa3oBaTellbHAsS ACSITEILHOCTD
MIPOBOAMTCS B My3bIKAJILHOM 3ajie M0 moArpymmnam 1o 6-10 yenosexk.

O0beM 1 CPOK 0CBOEHUS NTPOrPaAMMBI

[Iporpamma paccuutana Ha 2 roja oOy4eHusl.

Pesxxum 3aHATHH, NIEPHOAUYHOCTD U MPOAOJKUTEIbHOCTD. TIPEIyCMAaTPUBAET IIPOBEICHHE
3aHSATHUN OJIMH Pa3 B HEJIEIIO BO BTOPOM MOJOBUHE JHS, TUTEILHOCTD 3aHITUN — 25 MUH
(obyuaromuecs 5-6 ner), 30 munyT (oOyuaromuecs 6-7 yet), 36 yacoB B roJl ¥ 72 yaca Ha MOJIHOE
OCBOCHME JIAaHHOM ITPOTrPaMMBl.

®opma o0yueHHs : ouHas, yueOHOE 3aHATHE.

1.2. lean 1 32124 NPOrpaMMBblI

Hear  mporpammbl -  pa3BUTHE  TBOPYECKOW  JIMYHOCTH  peOeHKa  CpeAcTBaMu
TAaHOCBAJIbHOTO UCKYCCTBA.

3apaum:
OO0pa3oBaTe/ibHbIe: HAYYUTH JETEH BIaJETh CBOUM TE€IIOM, OOYUUTh KYJIbTYpE JBUKECHHSI, OCHOBAM
KJIACCUYECKOT0, HAPOIHOTO U JIETCKOT0 0aIbHOTO TaHI[A, JIEMEHTaM MY3bIKaJIbHOW IPaMOTHI 1 OCHOBaM
aKTepcKoro Macrepcrsa. Hayuuts pereil BCIIylmMBaTbCsA B MY3bIKY, Pa3Iu4aTh BIPa3UTEIIbHBIC
CpEelICTBa, COTJIACOBBIBATH CBOU JIBUKEHHUSI C MY3bIKOW;
Pa3BuBalomme: pa3BuTHE MY3BbIKAIBHBIX U (PU3MYECKUX JIAaHHBIX J€TeH, 00pa3HOTO MBIIIICHHUS,
(aHTa3uu U naMsITH, GOPMHUPOBAHUE TBOPUYECKOM aKTUBHOCTHU U pPa3BUTHE MHTEPECA K TAHIIEBAILHOMY
HCKYCCTBY;
BocnuraTtesibHbIe: BOCIIUTAHNUE ICTETUYECKU-HPABCTBEHHOTO BOCIIPUATHS JIeTEl U MOOBU K
MIPEKPACHOMY, TPYAOTIOOHSI, CAMOCTOSTEILHOCTH, aKKypaTHOCTH, IIENICyCTPEMIIEHHOCTH U yIIOPCTBA B

JOCTHIXXCHHNHU IMOCTaBJICHHOM e, yMCHUC pa6OTaTI) B IMap€ U B KOJIJICKTUBE.



1.3. Conep:xaHue nporpaMmsblI
YueOHO-TeMaTHUECKHIi IIJIaH

IlepBblii roa 00yyenus (o0yuyarwmmecs 5-6 jier)

No Tema Teopust | IlpakTuka Bcero dopma
m\ KOHTPOJIS
1. BBoanoe. Texnuka 0e3omacHoCcTH 1 - 1 becena
2. 3HAKOMCTBO C TaHIIEM 1 - 1
3. Mys3bika 1 3 4 Becena
4. HrpoBblie TEXHOIOTUN 1 4 5 Habmonenue
5. Purmuxa 1 4 5 Habmronenue
6. Knaccnyeckuii Tanen 1 3 4 Habmonenue
7. Haponnsrii Tanen 1 3 4 Habmonenne
8. CoBpeMeHHBI TaHell 1 3 4 HaOmronenue
9. banbHbIi TaHen 1 3 4 Habmonenne
10. | PemerunuoHHO-TIOCTaHOBOYHAs paboTa - 4 4 Konuepr,

KOHKYPC,
Ipa3IHUK
HUTOTI'O: 9 27 36

TEMA «BBoaHoe 3aHATHE»

1. BcmoMHHTB C IeTbMHM MpaBHJIa TTIOBEJCHUS HA 3aHITHAX, PABUJIA TPOBEICHUS 3aHATHS (ITOKJIOH).

2. [To3HakOMUTH C TPEOOBAHUSAMHU K BHEITHEMY BUTY.

3. Pa3roBop o TexHuKe 0€30MaCHOCTH Ha 3aHSITHSIX.

4. TIpoBecTr HaYaIBHYIO JUATHOCTUKY Ha DJIEMEHTAPHBIX JIBI)KCHHSIX.

TEMA «3HaKOMCTBO ¢ TAHIIEM»

Bagaun:

1. [To3HaKOMUTH JIeTel C pa3TUYHBIMHU BHJIaMH TaHIIEB: HAPOJIHBIMHU, KJIACCHYECKUMHU, COBPEMEHHBIMU,
OaJILHBIMU.

2. Pacckasath 0 TaHIIaXx HapOAOB PA3IUYHBIX CTPAH U TTO3HAKOMUTD C UX XapaKTEPHBIMH OCOOCHHOCTSIMHU.
3. Pacckazarpb 0 mosb3e TaHUa AJig 340POBbs JETEH.

4. becena o TIOOMMBIX TaHIAX.

TEMA «My3bika»

Bagaun:

1. 3akpenuTh 3HaHUS, yMEHUS U HABBIKU, TOJIyYCHHbIEC paHee.

2. PacmmmpuTh MpeICTaBICHUS O TAHIIEBATLHOW MY3BIKE

3. Yuutp neteit cozHaTeNbHO NOA0UPATh HY)KHbBIE CIIOKHBIE XapaKTEePUCTUKU K MY3bIKaJIbHBIM 00pa3am.

5



4. Pa3BuBaTh yMEHUE ABUTaThCS B COOTBETCTBUH C XapaKTEPOM MY3bIKH.

Copepxanue:

1. 3agaHusg Ha aHanM3 MY3BIKAJIbHBIX IMPOU3BENCHUN (TEMI, XapakTep, AMHAMHUKA, PUTMUYECKUN
PHUCYHOK, PETHCTp, CTPOCHHUE).

2. TakT, pa3mep 2/4, 4/4.

3. YMeHue BbIJICHATh CUIbHBIC U ClIa0bIe JTOJIM Ha CIYyX (XJIOMKAaMHU, IAroM, JBUKEHUEM, ITPEAMETOM).

- TBOpYECKasl 3a/1a4ya: MOOYepeIHOE BCTYIUICHHE (KaHOHOM) Ha 2/4, 4/4.  Jletu HauMHAIOT Je1aTh
IOBYKCHME  II0 OYepeau Ha Ka)K[bld CICIYIOUINM TaKT;

- BBIJIEJIATh CHJIBHYIO JI0JIIO, CIIBIIIATh CIa0yro J10JII0;

- urpa: «Bonpoc — otBeT», «9x0», «IloBTOpH-Ka»

- IPOXJIONBIBATh 33JaHHBI PUTMUYECKUN PUCYHOK.

4. My3bIKQJIbHBIHN XKaHP

- [I0JIbKA, MapIll, BaJIbC (YCTHO OMPEAETUTD HKAHP)

- urpa: «Mapm — 1ojbKa — BajabC

5. Cnyuiats My3biky a'capella, ymers nBuratbes moj Hee.

TEMA «MrpoBbIie TEXHOJIO0THI)

3anauu:

1. IToAroToBUTH ABUraTENIbHBIN anmnapar K CLEHUYECKUM CIIOKHOCTSIM.

2. Pa3BuBaTh NpUpoOIHbIE JaHHBIE AETEH.

3. VKperisaTh Gu3n4ecKoe U NCUXUIECKOE 3/10POBbE.

4. PaciumpsATh My3bIKaJIBHBINA KPYro30p.

5. IlononHATH cI0BapHBIN 3a11ac TEPMUHAMU, IPUHATHIMU B TAaHLIEBAIBHOM HCKYCCTBE.

Copepxanue:

1. YnpaxxueHus Ha MOJTy: TOCTAaHOBKA KOpITyca; padoTa Ha CTOIIBI; PACTSIKKA;

pa0oTa HaJl yKperuieHueM OpIOLIHOIo Mpecca, MBIIIIL IIEH.

2. PaboTa HaJ pUTMOM U KOOpJIMHAIMEHN (Mapll, MPbLKKH, XJIOMKH, IIark+XJIONKH).

3. YipakHeHMs Ha yKpeIUIeHHe MBIIII] CIUHBI U OPIOIIHOTO IMpecca myTeM nporubda Hazan: «CBedykay,
«Jlogkay, «Komika, «PbIOKa.

4.YrpaXHeHHs Ha YKPEIUIEHUE MBIIII CIIMHBI U OPIOIIHOIO Mpecca MMyTeM HAKJIOHOB BHepea: «YIIUTKay,
«Banbka-BcTanbka», «KopoOouka»

5.YnpaxHeHus Ha yKperieHHe TO3BOHOYHHUKA ITyTeM ITOBOPOTOB TYJIOBHILA U HAKIIOHOB €r0 B CTOPOHBI:
«Ctpeko3ay, «Tpoctunkay, «dmrorepy», «Hacukm».

6.YnpakHeHUsT Ha YKpEIUIGHWE MBIII] Ta30Boro mosica, Oemep, Hor: «Paky», «[laBmmay», «bery,

«ITapoBo3uk», «Ilaydok», «JIdarymxkay», «Tapakan».



7.YupakHEeHUs] Ha YKpEIUIEHHE U Pa3BUTHUE CTOI: «Xonb0ay, «JIarymoHok», MeaBe:KOHOKY; TSHEM
HOCOYKHM BIEpe]] B TOJOKEHUU CHIS TMOOYEPEeTHO CrubaeM M BBIIPSAMIISIEM HOTH, YIPaKHEHUE
«Y TIOKOK».

8.YmpaxkHeHusT Ha YKpEIUIGHHWE MBI IUiedeBoro mosica: «3amouex», «Camoinery», «Jlomeukay,
«ITnoBup.

9.VnpaxneHus 1l TpEHUPOBKU paBHOBecus: «llamsiy, «Kypasensy .

10.PacTspKKy «IATYIIKA» B TIOJIOKEHUW CUJIS U JIeXKa.

15. Urposas komnosunus «IIpocto Tak».

TEMA «Purmuka

1. Pa3BuBaTh BHUMAaHKE, TAMSITh, KOOPAUHAIIUIO IBUKECHUMN.

2. [ToaroToBUTH OpraHU3M peOCHKA K BHIMOJTHCHHUIO 00JIee CIIOKHBIX AJIEMEHTOB.

3. [IBUraTbcs B COOTBETCTBUU C XapAKTEPOM MY3bIKH.

4. Yuutp yepe3 ABUKEHUS MepeAaBaTh IMOLIMOHAIbHBIA HACTPOU MMPOU3BEICHHUSL.

Copepxanue:

«PasHonBeTHast urpa», «Becenbiit BuUHTHKY», «JIt00uTEIH-pHI00IIOBY, «KOMmKU-MBIIIKNY, «Becenblit
BUHTHK», TaHIIeBaJIbHbIE ITIOJIbI HA COBPEMEHHOM MaTepHae.

TEMA «Kinaccnmueckuii TaHem»

3anaumu:

Pa3BuBars MyckynaTypy HOT, pyK, CHUHBI.

®opMHUPOBATH MTPABUIILHYIO OCAHKY M KOOPJMHALIMIO IBHXKEHHI.

[ToaroToBUTH AeTEN K M3YUEHHUIO 0OJIEe CIOKHBIX AJIEMEHTOB.

Copepxanue:

DK3epcuc Ha CEpeIUHE:

MOCTaHOBKA KOPIYyca (HOT'H B CBOOOHOM TOJIOKEHUN );

MOHATHSI pabovasi HOra U OTIOpPHAasl HOTa;

no3utiuu HOT (I-s1, I1-s1, I11-s1, VI ipu OTHOCHUTENEHOM BEIBOPOTHOCTH HOT);

nocraHoBka kopnyca B [ — |1 — III no3unuwy;

releve Ha MoymanbIlbl;

demi - plie B I— Il — I1I-VI mo3umuwu;

yepenoBanue releve u demi — plie;

grand-plie B I — Il — 111-VI no3uruwy;

battement tendu Bo Bcex HampaBienusx (I-s mo3urus);

cote (Jierkue IPBDKKH);

MO3UIMU pYK: moarotoBurenvHas, [-s, [1-a, I1I-5;

MEPEeBOJI PYK M3 MO3UIKH B mo3umnmio (port de bras — | popma);



TEMA «Hapoaublii TaHem

Bagaun:

[To3nakoMuTh eTelt ¢ UCTOpUEN PYCCKOTO TaHLa, ero 0COOEHHOCTAMHU, (hOpMaMHu.

Pacckaszath 00 OTIMYUTEIBHEIX OCOOEHHOCTIX XapakTepa, MaHEp UCIIOJIHCHU .

Hayuuth ocHOBaM pycCcKOro TaHua.
Conepxanue:

Beenenue B npeaMer «Pycckuid TaHen»;
[TocranoBka kopmyca;

3. 3y4yeHre 0CHOB pyCCKOTO HAPOJHOIO TAHIIA:
-pa3BUTHE ITOJIBMKHOCTH cTom Ha
«TapMOIIIKa», KOBBIPSJIOUKA;

- paboTa pyK B PyCCKOM TaHIIE;

- HaBBIKU PabOTHI C IJIATOYKOM;

- PYCCKHH ITOKJIOH;

- IIOJICKOKH;

- TPOUHBIC MPBIKOYKU

- Oer ¢ BBITSIHYTHIMH HOCOYKaMU

- OOKOBOIi TaIoII

- 1IATr C BBITSIHYTBIMU HOCOYKaMU (XOpPOBOJIHBIH)
- XJIOIIKH

- IBMIKEHHE C BHICTABJICHHEM HOTH Ha HOCOK;

- «KOBBIPSIJIOUKA» BIIEPE]l U B CTOPOHY;

- MPY>KHUHKA C TIOBOPOTOM;

- IPUCTaBHbBIE IaTH B CTOPOHY;

XOmFbI:

- IPOCTOM, HA MOJyNalblax,

- OOKOBOM, IPUCTABHOM,

- OOKOBOI X0J «Ipunaganuey mno VI nosummm,

- 0eroBoii mar ¢ oTOpachiBaHUEM COTHYTBHIX HOT Ha3a.
[ToaroroBka K «Ipo0sm»:

- TIPUTOITHI,

- yaapsl MOJIynaiblaMu,

yIapbl KaOITyKoM;

XJTOTIKY ¥ XJIOMYIIKH JIJII MaJTbYHUKOB:

- OJTMHAPHBIE 110 O€/IPy U TOJICHHUIILY.

OCHOBC

9JICMCHTOB

«CJI0OYKa»,



- KaOJIy4HBI€ yIIpa)KHEHHS — BbIHECEHUE paboueil Horu Ha KaOJayK BO BCe HalpaBlICHUS;

- IpUCAAKa C BBICTABJICHUCM HOT'M HaA MIATKY

TEMA «CoBpeMeHHBbIl TaHem»

3amaun:
1. W3yuuTh MO3UIMH PYK U HOT B TAHIIE;
2. OOyuuth pa3HOOOPAa3HBIM OOpPA3HO-UTPOBBIM JABIKEHHSIM, PACKPBIBAIOLINM IOHSITHBIN 00pa3s,
HACTPOEHUE UJIH COCTOSIHHE;
3. Ilo3HaKOMHUTh C OCHOBHBIMHM BHJAaMM COBPEMEHHOI'O TaHIa, IIOKa3aTb OCOOEHHOCTH Ka)J0ro
BUJIA.
Conepixanue:
1. VMuTanuOHHBIC U IUISICOBBIC ABHKEHHUS,
2. My3bIKalbHO-pUTMHYECKAs] KOOPAMHALMS: YIPAXKHEHUS HA KOOPAUHALIMIO;
3. Kontenopapu kak croco0 BeIpa3uTh ceOsl, CBOU UyBCTBA U IMOLMH;
4. WVmmpoBu3zaius TaHIA MO/ Pa3HYI0 MY3bIKY;
5. MonepH. YrpakHeHHs Ha pabOTy CIMHBI U TIO3BOHOYHHKA;
6. U3ydeHue ypoBHeW MOJEpH-TAHLA.

TEMA «bajabHBIN TaHe»

3agaun:

1.
2.
3.

[To3HakomMuTh A€TEH ¢ UCTOPHUEH OATTLHOTO TaHIIA.
Hayuuts ocHoBam Tanua «llonbkay.

Pa(ﬁy‘lI/ITB OCHOBHBIC DJIEMEHTHI TaHIa «Babey.

Conepxanue:

BBenenue B mpeaMer

I/IsyquI/Ie ocHOB TaHna «Ilompka:

IMOJICKOKH, TajIolL;

KOM6I/IHI/IpOBaHI/I€ HN3YUCHHBIX 3JICMCHTOB,

ITOJIOKCHHS B IMape:

WI040YKa»,

PYKH «KpPEeCT- HaKpecT»,

MaJIbYMK JCPKUT JCBOYKY 3a TAJIHIO, JCBOYKA KJIIAJICT PYKH MAJIbUYUKY Ha IJICUH.

N3yuenne ocHoB TaHLa «Banbe»:

OCHOBHBIC 3JICMCHTBI:

«Kayciam»,

«BAJIBCOBAsA AOPOKKa»,

«IIEPEMCHAY,



Balance (mokaunBaHue B pa3HbIC CTOPOHBI)

pabora B mape:

MOJIOKEHUE PYK B Mape,

BpAILICHUE «3BE3/I0YKAY;

MIPOCTHIC TAHIIEBATbHBIE KOMOWHAITUY.

TEMA «PeneTuuinoHHO-MIOCTAHOBOYHAs PadoTa»

3agaun:

1. HayLII/ITI) ,I[eTefI CaMOCTOATCIIbHO ABUI'aTbCA 1O MY3BIKY.

2. IloaAroToBUTH K OKA3aTEIbHBIM BBICTYILICHHUSIM.
3. YuuTh BeIpakaTh yepe3 ABIKEHHS 3a/laHHbBII 00pa3s.

Conepxanue:

XopoBoaHble TaHIbL: «Poccusi-maryiikay, «KpacHblil capadany

CroKeTHBIE TaHIbI: ((XOI[I/IKI/I», ((AKBapI/IYM», ((HHFYIJ_IKI/I n Oaryisn

Herckue Tanupl «I onkny», Tanen rHoMukoB, «Pa3, mamomikay, «3axurait!», «Tanen ¢ neatammny, «Baibc

3HaKOMCTBY, «BeceHHss hanTazus».

TaH1b! HapoAOB ApPYIrux CTpaH: «YI(paI/IHCKaH ITIOJIBKa» ((CI/IpTaKI/I», ((PYCCKI/IG Y30pPhbI», «Kasaana»,

«Becenbiii poK-H-POJI»,

O6pazusbie Tanipl «IIuHrBUHBY, «CHETOBUKNY, «baboukny, «Ctupkay, «Mopsku»

YueOHO-TeMaTHUYECKHIi IJIaH

Bropoii rox o0y4yenus (yuaumuecs: 6-7 Jjier)

Ne Tema Teopus IIpakTuka Bceero ®dopma
m\ KOHTPOJISI
1. BBognoe. TexHuka 6e30macHOCTH 1 - 1 becena
2. 3HAaKOMCTBO C TaHIEM 1 - 1
3. My3bika 1 3 4 Becena
4. HrpoBeie TEXHOIOTUH - 4 4 Habnronenue
5. Purmuka 1 5 6 HaOmronenue
6. Knaccuueckuii Tanern - 4 4 HaOmronenue
7. Haponnslii Tanen 1 3 4 HaOmronenue
8. CoBpeMeHHBIH TaHel 1 3 4 Habnronenue
9. BanbHbINi TaHel 1 3 4 HaoOmronenue
10. | PemeTumoHHO-TIOCTAaHOBOYHAS paboTa Konuepr,

- 4 4| pasan
HUTOrIO: 7 29 36
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TEMA: «BBoaHoe 3ansiTHE)

1. BcrnioMHUTB € J€ThMU NpaBUia MOBEACHUS Ha 3aHATHUAX, IPaBUIa IPOBEIEHUS 3aHATHUSA (TIOKJIOH).
2. [To3HaKOMUTH ¢ TPEOOBAHUAMHU K BHEIIIHEMY BUY.

3. Pa3roBop o TexHuKe 0€30IaCHOCTH Ha 3aHATHUIX.

4. IIpoBecTr Ha4YaJIbHYIO IMArHOCTUKY HA AJIEMEHTAPHBIX JIBUKEHUSX.

5. BeimonHeHue 3ajaHUi Ha OTPE/IeTICHNE YyBCTBA PUTMA M THOKOCTH y A€TEH (XJIOMKH MO MY3bIKY;
CMEHA JIBKCHHI MOJT MY3bIKY; I€MOHCTPALUS YIPAKHEHUN IS pa3BUTHUSI THOKOCTH U BEIBOPOTHOCTH).
TEMA «3HAKOMCTBO C TAaHLEM»

3amaun:

1. ITo3HaKOMUTH JIeTeN C UCTOPUEN POXKICHUS TaHIA, KaHPAMU TaHLIEBAJIbHOTO UCKYCCTBA.
2.Paccka3aTh O I10JIb3€ 3aHITUN TaHL[AMHU.

3. Ilo3HakOMUTH JeTell C pa3HOBUJHOCTSIMU OallbHBIX TAHIIEB.

4. becena 0 CTWIIAX U HANIPABJICHUSIX.

TEMA «My3bika»

3anaumu:

1. 3akpenuTh 3HaHUS, HABBIKH, [TOJIyYEHHBIE PaHEE.

2. YMeTp aHaIM3UpOBaTh MY3bIKAJIbHOE IIPOU3BEIEHUE, IBUTAThCSI B COOTBETCTBUU C MY3BIKOM.
Copepxanue:

1. 3amaHusg Ha aHaJIW3 MY3bIKaJIbHBIX IPOU3BENCHUI (TEMII, XapakTep, AUHAMHMKA, PUTMUYECKHM
PHUCYHOK, PETHCTp, CTPOCHHUE).

2. YMeHue BBIIENATh CUIbHBIE U CJIa0ble IO Ha CIIYX (XJIOMKaMH, I1aroM, IBUKEHUEM, IPEIMETOM).
3. TakT, 3aTakT, pasmep 2/4, 3/4, 4/4.

- YMETb BBIJENATH CUIBHYIO JIOJIIO;

- YMETb HAUMHATh JIBUJKEHUE C 3aTAKTA,

- TBOpUYECKas 3a/1aya: oo4YepeHOE BCTYyIIeHHE (KaHOHOM) Ha 2/4, 3/4, 4/4. JleTn HauuHAIOT JAenaTh
JIBIDKEHUE [0 OYepeIrd Ha KaXJIbl CICIYIOIINI TaKT;

- urpa: «Bonpoc — otBeT», «Ix0», «IloBTOpH-Ka»

4. My3bIKaJIbHBIN JKaHP

- IIOJIbKA, MapIll, BaJIbC, TOJIOHE3, TaJI0N (YCTHO OMPEAETUTD KaHP)

- urpa: «Mapu1 — IoJIbKa — BaJIbC»

5. Cnymiath My3biky a'capella, ymers nBuratbes moa Hee.

TEMA «UrpoBblie TEXHOJIOTHID)

3amgaun:

1. IloAroToBUTH ABUTATENbHBIN anmnapaT K CLICHUYECKUM CJIOKHOCTSIM.

2. Pa3BuBaTh NpUpOIHbIE JaHHBIE AETEH.
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3. Ykpemarh (pU3nuecKoe v MCUXUIEeCKOe 3J0POBhHE.

4. PacimpsaTh My3bIKaJIbHBIA KPYTO30p.

5. IlonoyHATH CIOBapHBIN 3an1aC TEPMUHAMU, IPUHATHIMU B TAHLIEBAJIBHOM HCKYCCTBE.

Conepxanue:

1. YopakHeHus Ha 1oiuy:

- IOCTaHOBKA KOPITyCa;

- paboTa Ha CTOIIbI;

- pacTskKKa;

- paboTa HaJl yKperyIieHHeM OpIOIIHOTO Ipecca.

2. Pabota Hag puTMOM U KOOpAMHALIMEH (MapIIl, MPBIKKU, XJIOTKH, MIaru+XJIOMKH).

3. YnpaxHeHUs Ha YKpEIUICHHWE MBI CIHHBI U OPIOIIHOrO Ipecca myreM nporuba Hazan: «Kobpay,
«Koieukoy, «CBeukay, «Moctuk», «Jlogkay», «Komkay, «PriOKay.

YropakHeHus: Ha YKPEeIJICHHE MBIIIII CIIMHBI U OPIOLTHOTO Mpecca MmyTeM HakjIoHOB Briepen: «Hocopory,
«Exwuky, «Yaitka», «Cinony», «YiuTka», «BaHbpka-BcTanbkay, «Kopoboukay

VYhpaxHeHus: Ha YKPEIUIEHUE MTO3BOHOYHHUKA ITyTEM MOBOPOTOB TYJIOBHUILA U HAKIIOHOB €r0 B CTOPOHBI:
«Mypagei», «Ctpekoszarn, «Tpoctunkay, «Dirorepy», «Hacukmy.

VYropakHeHuss Ha YKpEIUIGHHWE MBI Ta30BOro mosica, Oexmep, Hor: «Pak», «IlaBmuny», «bery,
«ITapoBo3uk», «Ilaydok», «JIdarymxkay, «Tapakan».

VrpaxHeHuss Ha YKpeIJieHHe U pa3BuTue cTom: «Xonabbay, «JIarymonok», MeaBexoHOK»; TsSHEM
HOCOYKHM BIepe] B MojoxkeHWu cuisd. [loouepenu crubGaemM u BBIIPSMISIEM HOTH, YHIpPaKHEHUE
«Y TIOKOK.

VYrpaxHeHus: Ha YKpeIJICHHEe MBI TIJICYeBOTro mosica: «3aMoueky, «CamoneTy, «Jlomeukay, «ImoBub».
VYrpaxHeHus sl TPEHUPOBKU paBHOBecus: «Openy, «Kpbiioy.

4. PacTsyKKH «IATYIIKa» B TIOJIOKEHUU CHUJIS U JIeXkKa, MOJYIIaraThl.

5.UrpoBas kommno3urms «Cka3ka 0 KaJHOM UMIIEpaTope»

TEMA «PutMuka»

3anaumn:

1. PazBuBaTh BHUMAaHKE, IAMSTh, KOOPAUHALUIO TBUKEHUMN.

2. [ToAroToBUTH OpraHu3M peOeHKa K BHIMOJTHEHUIO 00JIee CIIOKHBIX AJIEMEHTOB.

3. IBUraThCs B COOTBETCTBUU C XapAKTEPOM MY3BIKH.

4. YuuTp yepe3 IBUKEHU MepeIaBaTh SMOLMOHAIBHBIN HACTPO TPOU3BEACHUS.

Coneprxanue:

«Pa3HouBeTHas urpa», «JIroOurtenb-peidonoBy, «Komku-meimkny, «Tanmyem, cuasy, «Ctupkay, «Hu
KoJia, HU ABopay, « KykisHaus», «3BepruHas adpoOnKay

TanH1eBampHBIE STIOABI HA COBPEMEHHOM MaTepuale.
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TEMA «Kiaccuuecknii TaHeI
Bagaun:
1.Pa3BuBaTh MyCKyJIaTypy HOT, PYK, CIIUHBI.
2.0opMUPOBATH MPABMIBHYIO OCAHKY ¥ KOOPJAUHALIMIO TBUKCHHA.
3.IToaroToBUTH ETEH K M3ydeHHIO 00Jiee CI0KHBIX HJIEMEHTOB.
Copepxanue:
e DK3epcucC Ha CepelluHe:
® [IOCTaHOBKa KopIiyca (HOTH B CBOOOIHOM TOJIOKEHUH ),
e [OHATHS paboyas HOTA U OTIOPHAs HOTQ;
e no3uruu HOT (I-s, II-s1, I1I-s1, VI mpu oTHOCUTEIBHON BHIBOPOTHOCTH HOT);
e nocranoBka kopmyca B [ — |l — III mo3urumy;
e releve Ha MoynanbIlb;
e demi-plie BI-—Il—I1-VIno3unuu;
e uepenoBanue releve u demi — plie;
e grand-plie B | — Il — 111-VI no3utuu;
e Dbattement tendu Bo Bcex HampaBiaeHUsAX (I-s1 mo3umus);
e cote (J1erkue IpHDKKH);
e meperul Kopiryca BIIEpea U B CTOPOHY.
® [IO3ULMU PYK: noaroroButenpHas, -4, [I-a, [11-4;
e [EpPEeBOJI PYK M3 MO3uiuK B mo3umnuto (port de bras — | popma);
® [IOBOPOTHI TOJIOBHI Ha 1/2; 1/4.
TEMA «Hapoaublii TaHem»

3agaun:

1.ITo3HaKOMUTH JI€TEH C UCTOPUEN PYCCKOTO TaHLa, €ro 0COOEHHOCTIMHU, (POPMaMHU.

2.PacckazaTh 00 OTIIMYUTENBHBIX OCOOCHHOCTSIX XapaKTepa, MaHep UCIIOTHEHHUS.
3.Hayuuts ocHOBaM pycCKOTo TaHIIA.

Conepxanue:

1.Brenenue B mpeamet «Pycckuii TaHem;

2.ITocranoBka kopmyca;

3. 3y4ueHne 0CHOB PyCCKOI0O HapOAHOIO TaHIA:

- Pa3sBUTHC NOABUKHOCTHU CTOII Ha OCHOBC 9JICMCHTOB

«TapMOIIIKa», KOBBIPSJIOUKA;
- paboTa pyK B pycCKOM TaHIIE;
- HaBBIKH pabOTHI € TUIATOYKOM;

- PYCCKHH MOKJIOH;
13
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- IOACKOKH;
- IPUTIAJIAHNUS;
- TPOIHBIE PBLKOYKH
- Oer ¢ BBITSIHYTHIMH HOCOYKaMU
- OOKOBOIA rajor
- LIATr C BBITSIHYTBIMU HOCOYKaMU (XOPOBO/IHBIH)
- XJIOIIKH
- IBU>KEHHE C BBICTABJICHUEM HOTH Ha HOCOK;
- IBIDKEHHE «KITFOUHK
- «KOBBIPSJIOUKa» BIEPE] U Ha3a.l
- IPY’KUHKA C TIOBOPOTOM
- IPUCTaBHbBIE IaTd B CTOPOHY
XOJbI:
- IPOCTOM, HA MOJyNalbLaXx,
- OOKOBOI, IPUCTABHOM,
- OOKOBOM X0J «punaganuey no VI nosumum,
- 0eroBoii mar ¢ oTOpachlBaHUEM COTHYTBHIX HOT Ha3a.
[ToaroroBka K «apo0saM»:
- IPUTOIIBI,
- yaapsl OJIyNajiblaMu,
ylapbl KaOIyKoM;
XJIONKH U XJIOMYIIKY JJIs1 MAJIbYUKOB:
- OZIMHApHBIE 10 OeApYy U TOJICHUIILY.
- KaOJIy4Hble yIpa)KHEeHHsI — BIHECEHUE paboueil HOrM Ha KabJayK BO BCe HalpaBJICHUS.
TEMA «CoBpeMeHHBbIH TaHel»
3anaumn:
1.M3y4nTh NO3UIIUHU PYK U HOT B TAHIIE;
2.00y4uTh pa3HOOOpa3HBIM OOPa3HO-UTPOBBIM JBMDXKEHHUSM, PpACKpPHIBAIOIIMM MOHATHBIA 00pas,
HaCTPOEHUE WM COCTOSIHUE;
3.I10o3HaKOMUTB C OCHOBHBIMHU BHJaMH COBPEMEHHOI'O TaHIa, T0OKa3aTh 0COOCHHOCTH KaKJ10T0 BUA.
Conepxanue:
1. VMuTanuoHHBIE U IJISICOBBIE ABMKEHHUS,
2. My3bIKaIbHO-pUTMHYECKAs! KOOPAMHALUS: YIPAaXHEHUSI HAa KOOPAMHAIHIO;
3. KoHremnopapu kak crioco0 BEIPa3uTh ce0s, CBOM YyBCTBA U IMOIINH;
4

NMnpoBr3anus TaHIa N0 Pa3HyO MY3BIKY;
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5. MogepH. YrpakHeHus Ha paOOTy CIIMHBI U TTO3BOHOYHUKA;
6. V3yueHue ypoBHEW MOJIepH-TAHIIA.
TEMA «bajJbHBIN TaHEe»
3amaun:
1.TTo3HaKOMUTH JIeTeH ¢ UcTOpUei OATLHOTO TaHIIA.
2.Hayuuth ocHoBam TaHna «Ilombkay.
3.Pa3yunTh OCHOBHBIE AJIEMEHTHI TaHIa «Baibey.
4.Pa3yunTh OCHOBHBIE JBUKEHUs TaHla «Bapy-Bapy»
Conepxanue:
1.BBenenue B mpeamer
2.Wzyuenue ocHoB TaHna «llomapkay:
MOACKOKH, 1Iar MOJIbKH, TaJIOI;
KOMOMHHPOBAHUE U3yYEHHBIX 3JIEMEHTOB;
II0JIOXKEHHUS B Iape:
«JI0JI0UKaY,
PYKHU «KPECT- HAKPECT,
MaJIbYUK JEP>KUT JIEBOYKY 3a TAJIHIO0, JE€BOUKA KIAJAET PYyKA MaJIbYUKY Ha IUICUU.
3.M3yuenne ocHOB TaHIa «Banbey:
OCHOBHBI€ JIEMEHTHI:
«Kayenn»,
«KBaJIpaT»,
«poOMO»,
«BaJIbCOBAs IOPOKKA»,
«IepeMeHay;
Balance (mokaunBaHue B pa3HbIe CTOPOHBI)
paborta B mape:
MI0JIOXKEHUE PYK B Iape,
«poMbO» B mape,
BpAILIEHUE «3BE310UKAY;
MPOCThIE TaHIEBAIIbHbIE KOMOUHAIUY.
4 Mzydenne ocHOB TaHIa «Bapy-Bapy»
* BEIOPOC HOT MTOOYEPEIHO B MPBDKKE BIIEPE];
* BEIOPOC HOT [TOOYEPETHO B MPBDKKE C pa3HbIe CTOPOHBI;
* KOMOMHUPOBAaHHBIE N3YYEHHE OCHOBHBIX JIEMEHTOB;

* PUCYHOK TaHIIa:

15



- mojoxenue an face;
- TIOJIOXKEHHE «INLIOM JIPYT K APYTy»
* paboTa B mape:
- IOJIO’KEHHE PYK B NApE;
- II0JIO’KEHHE HOT B I1ape;
- BPALLIEHUE B [1ape «BOJIYOKY;
* paboTa HaJl pUTMOM:
- IOXJIONBIBAHWE OCHOBHOI'O PUTMA TaHIIA;
- paboTa HaJl pUTMOM B JIBH>KEHUU.
TEMA «PeneTuuinoHHO-MIOCTAHOBOYHAs PadoTa»
3anaumu:
1. Hayuuts gereil caMOCTOSTENBHO ABUTATHCS MO MY3bIKY.
2. TloaroToBUTH K MOKA3aTEIbHBIM BBICTYIUICHHSIM.
3. YuuTh BeIpakaTh uepe3 ABIKEHUS 3alaHHBIN 00pas.
Copepxanue:
XOpOBOJHBIE TaHIIBL: «AJEHYIIKNY, «Bacunek», «PoaHbie mpocTopb»
CroxeTHble TaHLBL: «Y camoBapay, «OTabIX JeTomy», «Ha nTtuubem nBope»
Herckue Ttannbl «®Pantazus», «lIpoOyxnaneHeiii» Tanen, «Becemble KBaapaTe», «3axurai!y,
«JlecanTHuKNY, «AHacTacus», «BeceHuss dhanTaszus».
Tanuel HapoaoB mupa: «Bocrounslii Taneny, «Cupraku», «Pycckuii nepermsicy», «EBpeiickuil TaHem,
«Kazauara», «KoBOou», «ApreHTHHCKOE TaHTo», «TaHer ¢ TpocToukamuy», «Becenblit pok-H-pOI»,
«Kapmen» (ncnanckuii Tanen, «L{piranckuii TaHeI.

O6pazusbie Tanipl «[IuHTBUHBY, «CHETOBUKHY, « HOMUKHY, «baboukmy.

1.4. Oxupaemble pe3yJbTaThl.
OO0yuast TOIIKOJILHUKOB 10 JAaHHON IporpaMMme, K KOHILy rojia:
IepBrlii rox o6yuenus (yuammecs 5-6 jier).

— Jletn BnazeroT HaBBIKAMU MO pa3IMYHBIM BUAAM MEPEABIKEHUM IO 3aly M NpUOOpETaroT
OTIpe/ieNIEHHBIN «3amnacy ABM)KEHUN B 00IIEPa3BUBAIOIIUX U TAHIIEBAIBHBIX YIIPAKHEHUSIX.

— MoryT nepenaBaTh XapakTep My3bIKaJIbHOTO MPOU3BEACHUS B JIBUKEHUHU (BECEINbIi, TPyCTHBIH,
JUPUYECKUN, TEPOUYECKUH U T.1.).

— Brnazneror OCHOBHBIMH XOpeorpadUuyecKUMHU YIOPXHEHUSMH [0 NpPOrpaMMe 3TOro roja
o0OyueHusl.

— YMEIOT UCTIONHATH JIEMEHThl PUTMHUECKUX U OAIbHBIX TaHIIEB U KOMIUIEKCHI YIIPaKHEHUN MO

MY3BIKY.
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Bropoii rox o6yuenus (yuammuecst 6-7 Jjier).
— MoryT X0poII0 OpUEHTUPOBATHLCS B 3aJI€ NIPH IPOBEJEHUN MY3bIKAJIbHO-ITOIBUKHBIX UTP.
— YMeIT BBINOJHATh CHELUAIbHBIE YIPAXKHEHUS JUISl COIJIACOBAHMS JIBUKEHUI C MY3BIKOH,
BJIQJICIOT OCHOBAMH XOpeorpauuecKux YIpaKHEHUH 3TOro rofa o0yueHHs.
— YMEIT HCHOJHATH 3JIEMEHTHl PUTMHYECKUX, HAPOJHBIX, OAlbHBIX TAHIEB W KOMIUIEKCHI
yIpaKHEHHUH 3TOTrO T0/1a O0yUCHHUS.
Ob6mue:
- IETU C YI0BOJIBCTBUEM IIOCEIIAOT 3aHATHSI, OHU aKTUBHBI M SMOLIMOHANIbHBI,
- KaX/1bIil peOEHOK MOKET OCO3HAHHO OBTOPUTH BbIyUEHHBIE 2JIEMEHTHI TAHIIEB;
- BBISIBJICHHE W NPUBJICUCHHE CIIOCOOHBIX JIeTel K PaCIIMPEHHBIM U YrIIyOJEHHBIM JIOTIOJHHUTEIBHBIM
3HAHUSIM.
I'maBHBIN OXXHMIAEMbI pe3ysbTaT: OBJAJAEHUE JNETbMU HaBbIKAMM HCKYCCTBAa TaHIA, CIIOCOOHOCTU U

JKCJIAaHUC IIPOAOJIKATb 3aHATUSA Xopeorpa(bneﬁ IIOCJIC OCBOCHUS ITPOTPAMMBI.

Cnoco0bl MpoBepKHU Pe3yabTATOB OCBOEHHS NMPOTrPaMMBbI

— Hawulbonee spkue, MOHpAaBUBIIMECS IETSIM KOMIIO3UIIMM BKIIOYAIOTCS MJI MCIOJNHEHUS Ha
Mpa3IHUYHBIX YTPEHHUKAX, CEMEWHBIX Mpa3JHUKAX, B TEaTPAJM30BaHHBIX IMOCTAHOBKAX, B
MTOBCETHEBHOM paboTe C IeThMU;

— HToroBbie OTKPHITHIE 3aHATHS B KOHIIE yUeOHOTO To/1a (TIOKa3 3aHATUH POTUTENSIM);

— IIpoBepKOil Pe3yJIbTATOB SIBIISIETCS TAKKE €KETOJHOE Y4acTHE C JIYYIIMMHU KOMIIO3HMIUSIMU B

TOpPOJACKHX KOHKYpCax U CI)CCTI/IBEUIHX.
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Pa3nea Ne2. «Komniexc oprann3aiimioHHO NMeAarorn4ecKux ycjaoBuiDy

2.1. KasenaapHblii yueOHblil rpaguk

KonnyecTBo yueOHBIX HEACIHD 11O Tporpamme — 36 Heleb.

KonnyecTBo yueOHBIX qHEH — 36 y4eOHBIX JTHS.

JlaTpl HaYaja 1 OKOHYAHHs YUeOHBIX eprooB / 3TanoB — ¢ 1 ceHTsa0ps o 31 mas

Kanennapusblii yueOnblii rpadguk Ha 1 rog o0yuenus (o0yqarommecs 5-6 jer)

Teop | Ilpak dopma
Ne Tema Bcero
usi THKA KOHTPOJIA
CenTts6pn
BBognoe 3anstue. TexHuka
1 1 gac - 1 gac Ompoc
0€30IacHOCTH.
3HAKOMCTBO ¢ TaHIieM. BuJbI TaHIIEB, Ilemarormueckoe
2 1 gac - 1 gac
OTJINYUTEIbHBIE OCOOCHHOCTH. HaOJI0IeHNE
My3bika. 3a1aui Ha aHAIU3 MY3bIKaJIbHBIH [Tegaroruueckoe
3 - I gyac | 1w4ac
MIPOU3BEACHUH (TEMII, pPUTM, HACTPOCHHUE). HaOI0IeHNe
4 | My3sika. Takr, pazmep 2/4, ¥4, 4/4. 1 gac - 1 gac Omnpoc
OxkTs0pB
Mysbika. Urpa «Borpoc-otBeT», «29X0»,
5 - l gyac | 14ac Ompoc
«IToBTOpHU-KaN.
My3bika. My3bIKaJIbHBIH jkaHp (MIOJIbKA, [Tegaroruueckoe
6 - l yac | 14yac
MapIil, BaJIbC, TaJIOMN, TTOJIOHE3) HaOII0ICeHIE
NrpoBsle TEXHOIOTHH. YIIpa)KHEHUS Ha [Temarornyeckoe
7 - l yac | 14yac
nofy (pacTsbkka, paboTa Ha CTOIbI). HaOJro/1eHue
Urpossie TexHomorun. Pabora Hax Ilemarornueckoe
8 - lvac | 14ac
PUTMOM U KOOpAMHALIUEH. HaOJI0IeHNE
Hos16pb
UrpoBble TeXHOIOTHH. YTIpaKHEHUS
ITenarormueckoe
9 | «Kobpay, «Koneukoy, «Ceukay, - 1 yac | 1w4ac
HaOJI0IeHNE
«Moctuky, «Jlogkay, «Komkay, «PpIOKay.
Hrpossle TexHomoruu. «Mypaseii»,
10 | «Crpexko3say, «Tpoctunkay, «Dimtorepy, - l gac | 1u4ac Omnpoc
«Hacuxkn.
Purmuka. [TpaBusibHOE NON0XKEHUE PYK U [lenaroruuecko
11 1 yac - 1 yac
Hor. Koopaunaius B mpocTpaHCTBE. € HaOIroIcHHe
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Purmuka. «Pa3HouBeTHas urpay, IIemaroruyeckoe
12 - 1 gac | 1uac
«JIrobuTenb-pp1060s10BY, «KOMIKH-MBIIITKN HaOro1eHue
Jlexabpb
Purmuka. «Taniyem, cunsy», «Ctupkay,
13 - lyac | 1u4ac Ompoc
«Hwu koma, HU 1BOpay,
Putmuka. «Kyknsaaaus», «3BepuHas Ilemarornueckoe
14 - 1 yac | 1w4ac
a’poOuKa HaOJIFO[eH1E
PurMmuka. TaH1eBaJILHEBIE ATIOILI HA Ilemarornueckoe
15 - 1 gac | 1uac
COBPEMEHHOM MaTepuale. Ha0II0ICeHIE
Purmuka. TaHneBabHBIE STIOIBI HA Ilemarornueckoe
16 - 1 yac | 1w4ac
COBPEMEHHOM MaTrepualie. HaOII0IcHUE
SHBapp
Knaccuueckuit Tanei. Dk3epcuc Ha Ilenarormueckoe
17 - 1 yac | 1w4ac
cepeauHe. HaOII0IeHUE
Knaccuueckuii Tanen. Dk3epcuc Ha [Iemarornyeckoe
18 - lgac | 14ac
cepenuHe. HaOroIcHUE
Knaccuueckuit Tanei. Dk3epcuc Ha
19 - lyac | 14yac Omnpoc
cepenuHe.
Krnaccuueckuii Tanen. Dk3epcuc Ha [Iemarornyeckoe
20 - lgac | 14ac
cepeuHe. HaOII0IcHUE
deBpaiib
Haponnslit Tanen. [Tonstue HapoaHbIi
21 yac - 1 gac Ompoc
TaHell, OTIMYUTENbHEIE 0COOEHHOCTH
Haponueiii Tanen. Pa3Butre noaBukHOCTH Ilegarornueckoe
22 - lgac | 1uac
CTOIL. HaOJIIOIEHIE
ITenarormueckoe
23 | Haponnsrii Tanen. Xompl. - l yac | 1yac
HaOII0IEHIE
Haponueiit tanen. [lonroroska k Ilemarornueckoe
24 - lgac | 14ac
«IpOOSIMY. HaOJIo/IcHUE
Maprt
CoBpemennbiii Tanen. [lonstue
Ilegarornueckoe
25 | COBpeMEeHHBIN TaHEeIl, OTINIUTEIbHBIC Jac - 1 gac
HaOJIroIeHne
0COOEHHOCTH.
CoBpeMeHHbIH TaHel. IMUTallMOHHBIE U ITenarornueckoe
26 - lgac | 1uac
IUISICOBEIE IBMKEHUS. HaOII0ICHIE
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CoBpeMenHbiit Tanel. Kontenopapu. [Ienarornueckoe
27 - 1 gac | 1uac
Nmnposusarus. HaOro1eHue
KonTponbhblii
28 | CoBpeMeHHBIN TaHel. MoiepH. - lyac | 14ac
YpOK
Armpenb
Banpueiii Tanen. ITonsTre OaNbHBIN TaHEL, Ilegarornueckoe
29 1 yac - 1 yac
OTJIMYUTEILHBIE OCOOEHHOCTH. HaOII0IcHUE
ITenarormueckoe
30 | Bambusiii Tagen. Ilonbpka - 1 yac | 14ac
HaOJIIOIeHIE
Ilegarornueckoe
31 | banbuelil Tanen. Baigsc - lyac | 14ac
HaOJIFO[eH1E
KonTponbhblii
31 | BanbHbIil Ta”el. Baasc - lyac | 1w4ac
YpOK
Maii
PernetunimonHo-ocTaHOBOYHAS padoTa. Ilemarornueckoe
32 - 1 yac | 1w4ac
XOpOBOJIHBIE TAHIIBL. HaOJI0IeHUE
PenernnronHo-nocranoBoYHas padora. IIemarornueckoe
33 - 1 yac | 1w4ac
CrosKeTHBIE TaHI[bI HaO0II0IcHNE
PenetuiimonHo-mocTaHOBOYHAs padoTa. Ilemarornueckoe
34 - 1 yac | 14ac
JleTcKue TaHIIbI HaOII0IcHUE
Penerunmonno-noctaHoBo4Has padoTa. Ilemarornueckoe
35 - 1 gac | 1 4ac
JleTckue TaHIIbI. HaOJIo/IcHUE
PenerunmonHo-noctaHoBo4Has padoTa. KoHTtposbHbIi
36 - lgac | 1uac
OO0pazHble TaHIIbI YpOK
Kanennapuvblii yueOHblii rpadguk Ha 2 rox o0yuenus (6-7 Jier)
Teop | IIpak ®opma
Ne Tema Bcero
us THKA KOHTPOJIA
CeHTs0pb
BBoanoe 3agartue. TexHuka
1 1 gac - 1 gac Omnpoc
0€30IaCHOCTH.
3HAKOMCTBO C TaHIleM. Buanl TaHIIEB, ITenarormueckoe
2 1 yac - 1 yac
OTJIMYUTEIEHBIE OCOOEHHOCTH. HaOJIroIeHne
My3bika. 3a1aui Ha aHAIH3 MY3bIKaIbHBIH Ilegarornyeckoe
3 - lgac | 1uac
MIPOU3BEICHUN (TEMII, pPUTM, HACTPOCHHUE). HaOJII0IeHIE
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4 | Myssika. Takr, pazmep 2/4, ¥4, 4/4. yac - 1 yac Ompoc
OKTS0pb
Myssbika. Urpa «Borpoc-otBer», «9X0»,
5 - l yac | 14yac Ompoc
«IIoBTOpHU-Ka».
My3bika. My3bIKalbHBIHN KaHp (TTOJIbKA, [lenarornyeckoe
6 - l gyac | 14ac
Maplil, BaJIbC, TaJIOIN, TTOJIOHE3) HaOII0/IeHNE
HrpoBble TEXHOJIOTHH. YIIPa)KHEHUS Ha IIemarornyeckoe
7 - l gyac | 14ac
nouy (pacTsbkka, paboTa Ha CTOIIBI). HaOIIOZICHUE
Hrpossie TexHomoruu. PaboTa Hax Ilegarornueckoe
8 - l yac | 1wyac
PUTMOM U KOOPJIMHALIUECH. HaOII0IeHNE
Hos6pn
WrpoBble TeXHOJOTUH. YTIpaKHEHUS
[lenarornueckoe
9 | «KobOpay, «Koneukoy, «Ceukay, - lgac | 14ac
HaOJII0IeHNE
«Moctuky, «Jlogkay, «Komkay, «PpIOKay.
Urpossie TexHomoruu. «Mypaseii»,
10 | «Crtpeko3a», «Tpoctunkay, «dmorepy, - l yac | 14yac Omnpoc
«Hacuxkny.
Purmuka. IIpaBuibHOE MOJI0KEHHUE PYK U IIenarorngecko
11 qac - 1 gac
Hor. Koopaunanus B mpocTpaHCTBe. ¢ HaOIroIeHHe
Purmuka. «Pa3HouBeTHas urpa», [Iemarornyeckoe
12 - l gyac | 14ac
«JTrobuTtenb-pr10010BY, «KOMIKU-MBIIIIKI HaOJII0/IcHUE
JexaOpb
Purmuka. «Tanmyem, cuns», «Ctupkay,
13 - lgac | 14ac Ompoc
«Hwu komna, HU 1BOpay,
Purmuka. «Kyknsganus», «3BepuHas [Temarornyeckoe
14 - l yac | 14yac
a’pobuka HaOII0EHUE
PutMmuka. TaHIeBaJILHEBIE DTIONELI HA Ilemarornueckoe
15 - lvac | 14ac
COBPEMEHHOM MaTepuare. HaOJII0/IcHUE
PurMmuka. TaHueBanbHbIE ATIOIBI HA [Iemarornueckoe
16 - l yac | 14yac
COBPEMEHHOM MaTepHuale. HaOII0IeHNE
SHBapp
Knaccuueckuii Tanen. Dk3epcuc Ha [lenarornueckoe
17 - l yac | 14yac
cepeluHe. HaOII0IeHNE
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Knaccuueckuii Tanen. Dk3epcuc Ha IIemaroruyeckoe
18 - 1 yac | 14ac
cepenuHe. HaOII0IeHNE
Knaccuueckuit Tanel. Dk3epcuc Ha
19 - lyac | 14ac Ompoc
CepeuHe.
Knaccuueckuii Tanen. Dk3epcuc Ha IIemarornyeckoe
20 - lyac | 14ac
CepeuHe. HaOJIFO[eHNE
deBpanb
Haponnslit Tanen. ITonstue HapoaHbIi
21 1 gac - 1 gac Ompoc
TaHELl, OTINYUTEILHBIE 0COOEHHOCTH
Haponaueiit Tanen. Pa3Butue noaBuxHOCTH Ilegarornueckoe
22 - 1 yac | 1w4ac
CTOIIL. HaOJIFO[eH1E
ITenarormueckoe
23 | Haponnsrii Tanen. Xomsl. - lyac | 1yac
HaOJIFO[eHUE
Hapoansiit Tanen. [loaroroeka x Ilenarornueckoe
24 - 1 yac | 1w4ac
«IpOOIMY. HaOJII0IeHNE
Maprt
CoBpemenHblii Tanen. [lonstue
Ilemarornueckoe
25 | COBpeMEHHBIN TaHEeIl, OTIINIUTEIbHBIC 1 gac - 1 gac
HaO0II0IcHIE
0COOEHHOCTH.
Ilemarornueckoe
26 | CoBpeMeHHbIN TaHel. IMIipoBu3amms - lugac | 1 u4ac
HaOJII0IeH1E
ITenarormueckoe
27 | CoBpemenHslii Tanen. Konrenopapu. - l gac | 14ac
HaOII0ICcHIE
KoHnTponbHbIit
28 | CoBpeMeHHbII TaHel. MoJiepH. - l gac | 1 4ac
YPOK
Arnpens
Banbuebrii Tanen. [lorstue OaabHBIN TaHEI], Ilemarormueckoe
29 1 gac - 1 gac
OTJIHNYNTENLHBIE OCOOEHHOCTH. HaOJII0IeHHE
ITenarormueckoe
30 | BambHsiit Tagern. ITonska - 1 yac | 1w4ac
HaOIroIeHne
ITenarornueckoe
31 | banbHbI TaHel. Bansc - lyac | 14ac
HaOJIIOIeHIE
KonTponbhblii
31 | BampHblit Taven. Bapy-Bapy - lyac | 1yac
YPOK

Mait
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PeneTnnmoHHo-11ocTaHOBOYHAs paboTa. IIemaroruyeckoe
32 - l yac | 1yac
XOpOBO/IHBIE TAHIIBI. HaOro1eHue
PenernninonHo-nocraHoBo4Has paboTa. [Tenarornyeckoe
33 - lyac | 1 yac
XOpOBOJIHBIE TAHIBL. HaOJro1eHue
PeneTnnmonHo-mocTaHoBOYHas paboTa. IIemarornyeckoe
34 - l yac | 1yac
Cro’KeTHBIC TaHLBI. HaOJro1eHue
PenerunnonHo-nocraHoBo4Has pabora. [Tenarornyeckoe
35 - lyac | 1yac
Cro’KeTHbIE TaHIIbI HaOro1eHNe
PeneTnnmonHo-mocTaHoBO4Has paboTa. KoHTtposbHbIi
36 - lyac | 1 yac
JleTckue TaHLbI. YPOK

1.2. YciaoBus peauzauuy NnporpaMmsl
Jlns ycriemHoM peanu3anyuy nporpaMMsl IPELyCMaTpPUBACTCA:
» MarepunajJbHO-TeXHHYeCKOe o0ecreyeHue:
TexHuueckue cpencTBa 00ydeHus:
1.HoyTOyx
2.My3bIKaIbHBINA LIEHTP
Y4eOHOo-HarIsIAHbIE TOCOOUS:
1. Urpymiku
2. [IpenmeTHbIe KAPTUHKU
3. KapToTeku My3bIKaIbHO-IUJAKTUYECKUX UTP
PexBu3UT, aTprOyTHI K TAaHIIAM U KOCTIOMBI
> HudopmanuoHHoe odecrieyeHne:
Buneomarepuanst Ha CD u DVD pauckax,
@uemkapThl ¢ ayauodaiiamu
> KagpoBoe obecneyeHnsi: IporpaMmy peaan3yeT MeIaror JOMOJHUTEIFHOT0 00pa3oBaHus,
uMeroIui npoduiabHOe cpetHe-NpodhecCHOHATBHOE WK BhIcIee 00pa30BaHUE U OIBIT PadOTHI

C J€TbMH JOLIKOJIBHOTO BO3pacTa.

2.3 ®opMbl aTTECTALMHU
@enepanbHbM 3ak0HOM «O0 obOpa3zoBanun B Poccuiickoit ®eneparun» (cT.75) U npUKa3zoM
MunucrtepctBa npocsenieHus: Poccuiickoit deneparuu ot 9 HosiOpst 2018 1. No 196 «O6 yTBep)aeHun
MOpsIIKa OpraHM3allMM U OCYIIECTBIECHUS JAEATEIbHOCTU MO JTOMOJIHUTEIbHBIM 00LIe00pa30BaTeIbHBIM
nporpaMMamM» MpPOBEJACHHWE MTOTOBOM AaTTECTAllMU 110 JOIMOJHUTEIBHBIM 0011e00pa3oBaTeIbHBIM

O6H.ICp8.3BI/IBaIOIJ_II/IM nporpamMmmam HE MPEAYCMOTPCHO. Pab6ora mo JIaHHOM nporpaMme NIpeaoCTaBIIACT
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BO3MOXKHOCTH JIeTsIM B ycnoBusx JIOY B moaHON Mepe peain30BaTh CBOM XOpeorpaduueckue, TBOPUYECKUE
crocobHocTH Ha yrpeHHuKax B JIOY, Ha BBIE3THBIX KOHIIEPTaX, KOHKYpcax U (ECTHBAIAX, a TAKXKE Ha
WTOTOBOM OTKPBITOM 3aHSITHU.
B ycaosusx JIOY npoBoauTcs negarornyeckas JMarHoCTUKA pa3BUTHS 00YJArOIITUXCSI:
Bxoanasn:
— BrisBieHue oTAeNbHBIX IUIAHUPYEMBIX PE3YIbTATOB OOYUEHHS 10 Hayaia 00y4YeHus.
Texymas:

— Ilemarorunueckue onpocel, HaOIIOICHHUS;

- KOHTpOJIB 3a XO0JJ0M o6yquH;1 B BUJIC KOHTPOJIbHBIX YPOKOB,

— Koppekuus nporecca ycBOeHUs 3HAHUM, YMEHUH, HABBIKOB.

Hrorosas:

OT4eTHBIN KOHLIEPT, HA KOTOPOM JEMOHCTPUPYIOTCSI BCE HABBIKU U YMEHUS 00Yy4aroIIuXCsl.

2.4.011eHOYHbIEe MAaTEePHUAJIbI
CpencTBa TMarHOCTHKU: TaOEIb MOCEIIaeMOCTH 3aHIATHI, Oecea, HaOII0IeHUE 3a AEThMU, aHAIU3 JIETCKOU
HCATCIIBHOCTHU Ha YTpeHHI/IKaX B I[OY, Ha BBIC3IHBIX KOHHepTaX, KOHKprElX 158 Q)GCTI/IBaJISIX, a TAKXXE Ha
HUTOTOBOM OTKPBITOM 3aHSTHH.

2.5. Meroanueckue MaTepuasbl

Metoabl 00y4eHusI U BOCHUTAHUSA
Metoap! 00y4YeHHsI: CIIOBECHBIN, HATIISIHBIA MPAaKTHYECKUH; 00BICHUTEIBHO-HIUTIOCTPATHBHBIN,
PENpPOYKTUBHBIN; UTPOBOU M JIp.
MeTtonbl BocUTaHMs: yOeXIEHHE, MOOIIPEHHUE, YNpakKHEHHWE, CTUMYJIMPOBaHHE, MOTHBALUA,
KOHTPOJISL, IEPEKITIOUEHHUS.
®opMBbI OpraHu3anuy 00pa3oBaTeJILHOIO NMpoLecca
WuauBuayanbHO-TPYIIIOBAass M TpyMNIoBas; BbIOOp (GopMbl OOOCHOBBIBAETCS C IMO3ULIUHU
XYJ0’KECTBEHHOTO MPOPUIIS 1eATENbHOCTH, KATETOPUH 00yJarOIINXCsl HE UMEIOLIUX MPOTUBOIOKA3aHUH.
®opMBbI OpraHu3anuy y4eOHOro 3aHATHS
becena, peneTuiny, NPakKTUYECKUE UTPOBBIE 3AHSTHS.
Ilenarornyeckue T€XHOJIOTHH
TexHonoruss MHAMBUAyAIN3alUU OOYyYEHUS, TEXHOJOTUS T'PYHIIOBOTO OOy4Y€HHS, TEXHOJIOTHS
UTPOBOM JIEATENbHOCTH, KOMMYHHKATHBHAs TEXHOJOTUsS OOyYeHHUs, TEXHOJOIHs KOJUIEKTUBHOU
TBOPYECKOU IEATEIBHOCTH.
AJITOPUTM Yy4eOHOI0 3aHATHA
1. Opraau3anuoOHHbBII MOMEHT;

2. OO0mbsicHeHHE 3a1aHus
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3. [TpakTHyeckas yaCThb 3aHATHS;
4, IloxBeneHne UTOTOB;
5. Peduekcusi.
2.6. Cnncok JuTeparypbl
Cnucok numepamypul 011 oemeil
1. Cysoposa T.U. «Tannyii, mansm!». — CI16.: My3bikansnas manutpa, 2006. — 44c.
2. Cayko T.H, bypennna A.W. «Ton-xiomn, MaJbIIIm - MpOrpaMmMa My3bIKaIbHO— PUTMUYECKOTO
BOCIIUTAHUS JETEH.
3. 3apeunkas, H.B. Tanme! m1s gereit crapiiero J0MKOILHOTO Bo3pacTa [TekcT]: mocobue mis
npaktudeckux padotaukos JJOY /H.B. 3apeukas. — M.: 2005. — 118c.
4. Kopenesa, T.®. My3bikanbHO — purMmudeckue nBmxenus [Tekct]: /T.®. KopeneBa. — M.:
2001. — 205
Cnucok numepamypbut 01sa nedazoza
BoukapéBa, H.U. Putmuka u xopeorpadus [TekcT]: y4eOHO-METOAMYECKHI KOMILIEKC ISt
xopeorpauueckux OTAeNeHU 001meo0pa3oBaTeNbHBIX IKOJ, ruMHa3ui, JMI, ko
ucKyccTB, netckux canos / H.U. bonnapenko. - Kemeposo, 2000. — 101 c.
boukapésa, H.W., CmupnoBa, H.I'. Ypoku xopeorpaduu B 00pa3oBaTeNbHBIX YUPEKICHUSIX
[Tekcr]: yaeOHO-MeToamueckoe mocobue /H.M. boukapesa. — Kemeposo, 1996. — 33 c.
bypennna, A.M. KommynukaruBable TaHipl [Tekct ¢ Hotamu] / AWM. Bypenmna.— CaHkT-
[TetepOypr, 2006. — 35 c. (Urpsl ans gereit).
KonecuukoBa, C.B. Jlerckas aspobuka |[Tekcr]: merommka, OazoBbie Komruiekchl /C.B.
Konecunukosa. — PoctoB — Ha — J{lony.: 2005. — 200 c.: wi.
Txauenko, T.C. Hapoansiii Tanen [Tekcr]: yue6.mocodue 1ist TeaTpajibHbIX, XOpeorpadhuyecKux
yueOHnbix 3aBeaenuit /T.C. Tkauenko. — M.: UckyceTBo,1967. — 656 c.: ni.
Oupunéna, K.E. Caiikuna, E.I'. CA — ®U — JJAHCE. TaHueBanbHO-UTpOBasi THMHACTHKA ISt
nereit [Tekct]: ydueOHO-MeToaMYecKoe MMOCOOME ISl TMEeNaroroB JOIIKOJBHBIX, ITKOJIBHBIX
yupexnaenuit. JK.E. @upunesa, E.I'. Calikuna — Cankr — [lerepOypr, 2000. — 350c.: u.
lanoBanoB, M.®. Hapoansie croxkeTrHble TaHIbl [Tekct ¢ HoTamu|: yueb.mocobue /M.D.

HIanoBanoB. — M.: 1966. — 102 c.ui.

Cnucox numepamyput 013 pooumeneil
I'yces, I'.Il. Meroauka npenoaaBanus HapoAHOToO TaHIA [TekcT ¢ HOTamu|: ydeO.nmocobue s
BY30B /T.IL I'yceB. — M.: 2004. — 206 c.: ui. (TaHIIeBaTbHBIC ABIKEHUS HA CEPEMHE 3aJ1a)
I'yces, T'.Il. Meronuka mnpenogaBaHusi HapoAHOro TaHuma (3TioAb) [TekcT ¢ HoTamu]:

yue6.nmocodue s BY30B /T'.IL I'yce. — M.: 2004. — 230 c.: n.
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10.
11.
12.
13.

3apenkas, H.B. Tanmesr B nerckom caxy [TekcT ¢ Hotamu|: uzganue nis gocyra /H.B. 3apernkas.
- M.: 2003. - 110 c.: nn.

3apenkas, H.B. Tanupl nis merel crapimiero JOMIKOJILHOTO Bo3pacta [Tekcr]: mocobue st
npaktuueckux padoraukoB JIOY /H.B. 3apenkas. — M.: 2005. — 118 c.

Kopenea, T.®. My3sikanbHo — putmudeckue apwkenus [Texct]: /T.@. Kopenesa. - M.: 2001.
—205c.

Bacunwesa T.K. Cekper tanna. - Cankr-IlerepOypr: Jluamant, 1997.

Nnbenko JI.II. MHTErppOoBaHHBIA 3CTETUYECKUUA Kype sl HadalbHOM mmiKoibl. - M., 2001.
Hazaiixkunckuii E.B. 3BykoBoit Mmup my3biku. - M.: My3bika, 1988.

CmupnoBa M.B. Knaccuueckuii Tanen. - Bemyck 3. - M., 1988.

CmupHOB M. A. DOMOLMOHAIBHBIN MUP MY3bIKH. - M.: Mys3bika, 1990.

Bbpaunosckas JI.B. Camoyuureins no tanuam. - Pocros-na-Jlony: @enukc, 2003.

Munckuit EM. Ot urp k 3anarusm. - M., 1982.

Hosuxos C.1O. JIro6umsie npa3zaauku. - M.: ACT - [IPECC CK/], 2003.

[umkuna B.A. JIBmkenue + asuxenue. - M.: [Ipocsemenue, 1992.
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